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OSTETRICA

PROFILO PROFESSIONALE
Ostetrica con 30 anni di esperienza maturata in contesti ad alta complessità e sul territorio.
Formata presso il Policlinico A. Gemelli di Roma (Università Cattolica del Sacro Cuore), unisco
una solida competenza clinica – dalla gestione del parto fisiologico alle emergenze ostetriche –
a una profonda dedizione all’umanizzazione della nascita. Esperta nel supporto alla coppia
durante l'intero percorso nascita.

FORMAZIONE ACCADEMICA
Diploma Universitario di Ostetrica



Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico A. Gemelli, Roma

ESPERIENZA LAVORATIVA (SINTESI TRENTENNALE)
Ostetrica [Lorenzo Bonomo Andria]

[Dal 1996 ad oggi]

Gestione completa del travaglio e assistenza al parto in autonomia.

Collaborazione attiva nella gestione di emergenze/urgenze (distocie, emorragie post-partum,
assistenza a cesarei).

Implementazione di protocolli per l'umanizzazione del parto e il supporto alla donna.

Conduzione di Corsi di Accompagnamento alla Nascita (CAN) con approccio multidisciplinare.

Esecuzione di monitoraggi cardiotocografici (CTG) e supporto alla diagnosi prenatale.

Attività di prevenzione, screening oncologico (Pap-test) e consulenza per l'allattamento
(standard OMS/UNICEF).

COMPETENZE PROFESSIONALI
Area Clinica: Gestione del rischio clinico, Cardiotocografia (CTG) avanzata, Riabilitazione
perineale.

Area Relazionale:

Supporto psicologico e relazionale alla coppia, mediazione culturale

Assistenza alla gravidanza fisiologica

Accompagnamento alla nascita

Riabilitazione del pavimento pelvico

Supporto e consulenza per l'allattamento

Educazione alla salute al benessere femminile

Acquaticità in gravidanza

Acquaticità neonatale

Massaggio neonatale

Yoga in gravidanza



FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO (ECM)
Certificazione ALSO (Advanced Life Support in Obstetrics).

Rianimazione Neonatale (Certificazioni periodiche).

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE
Iscritta all’Ordine della Professione di Ostetrica

.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Data Firma


